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臺中國家歌劇院《藝起進劇場》活動簡章 

Let’s go, 

臺中國家歌劇院《藝起進劇場》突破教室的既定框架，創造現場體驗的學習場

域，師生實地到訪劇場欣賞演出，透過親身參與、實際體驗，探索多面向的表

演藝術。2020 年《藝起進劇場》活動更為豐富，特別加入進劇場前的學習引

導，並於演出後以多元方式與師生進行反饋交流，加深本活動學習深度及知識

連結。 

本活動依場次分齡，開放臺中市、彰化縣、南投縣及苗栗縣的國民小學、中

學、高級中等學校報名參加，以歌劇院為核心，將藝術能量輻射擴及中臺灣。 

 主辦單位：國家表演藝術中心臺中國家歌劇院 

 特別感謝：臺中市政府教育局、彰化縣政府教育處、南投縣政府教育處、 

苗栗縣政府教育處 

 演出地點：臺中國家歌劇院中劇院 

 演出日期時間及場次： 

篇名 日期時間 場次 

戲劇篇 10/28(三)10:30、14:30 

10/29(四)10:30、14:30 

國民中學及高級中等學校報名參與，共

4 場次 

舞蹈篇 11/11(三)、11/12(四) 

10:30 [已額滿] 

國民小學學校五、六年級報名參與，共

2 場次 

11/11(三)、11/12(四) 

14:30 
國民中學學校報名參與，共 2 場次 

 學習目標 

1. 增進對戲劇及舞蹈領域的相關知識，培養覺察及理解的能力。 

2. 學習藝術創作的多元媒介與形式，對表演藝術的審美感知。 

3. 認識藝術傳遞思想與抒發情感的方式。 

4. 培養主動參與藝術活動的興趣。 

 

 



 

 

2 

 本活動歡迎學校團體報名。因應防疫新生活運動，請參與師生全程配戴口

罩、於入口處測量體溫及採實聯制入場，後續仍將密切留意疫情狀況，並

配合政府防疫措施辦理，主辦單位保有活動異動權利。 

 報名方式 

1. 報名時間：即日起至 9/30(三)中午 12:00，額滿為止。 

2. 請以學校為申請單位，需註明報名班級及隨隊老師詳細資訊，每班需安

排 1 至 2 位隨隊老師，每校含隨隊老師至多申請 80 名，以登錄報名先

後順序為準。 

3. 線上報名表單：https://forms.gle/CDDPv28J5eAwybZc6，送出後請

確認出現「已經收到您回覆的表單」，始完成報名。（網址輸入請留意英

文字母大小寫） 

4. 報名成功經確認後，將以 Email 通知各校承辦老師，其他將不另個別通

知。 

 注意事項 

1. 本活動依場次分齡，免費開放臺中市、彰化縣、南投縣及苗栗縣的國民

小學、中學、高級中等學校報名參加，學校需自行安排交通車、學生用

餐及保險等相關事宜。 

2. 臺中國家歌劇院大客車臨時下客處位於市政北六路側、集合報到處位於

惠來路大門前廣場（如下圖），請依各場次時間準時集合報到。 

 

 

 

 

 

 

3. 參加學生請著學校制服，以利辨識，進出歌劇院時，請遵照場館工作人

員指引。 

4. 劇場觀眾席內禁止飲食，演出中禁止拍照、錄影、錄音。 

 

https://forms.gle/CDDPv28J5eAwybZc6
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5. 10/28(三)及 11/12(四)場次為攝錄影場，歌劇院將安排專業攝錄影師進

行活動側拍，側拍之素材將使用於歌劇院平面及電子藝文推廣宣傳，請

報名參與 10/28(三)及 11/12(四)活動之學校全體師生，將肖像權使用

同意書印出簽署並收集齊全後，於活動報到時繳交。完整繳交後，歌劇

院亦將回饋當日紀念照片電子檔供存。 

6. 演出現場將提供節目冊每人 1 份，內含活動回饋單，回饋單為《藝起進

劇場》活動之一部份，請於活動結束後兩週內，以學校為單位，將回饋

單正本郵寄或掃描電子檔回傳至臺中國家歌劇院。 

7. 相關問題請洽臺中國家歌劇院藝術教育部創意發展組： 

活動 

項目 

聯絡 

窗口 

電話 

(請於平日 10:00-17:00 來電) 
Email 

戲劇篇 劉小姐 04-2415-5831 eartha@npac-ntt.org 

舞蹈篇 向小姐 04-2415-5807 hsuan@npac-ntt.org 

8. 班級如有興趣可另自行報名參加場館導覽，相關服務詳見歌劇院官網資

訊。「定期導覽」及「兒童導覽」提供臺中市學校團體免費，其他公私

立國小、國中、高級中等學校半價優惠，導覽活動報到時須出示學校公

文，並詳細註明導覽日期、時間、參加對象、人數，且其導覽對象需為

該校學生及陪同之教師、家長。相關問題請洽 04-2251-1777（請於每

日 10:00-20:00 間來電）。  

https://drive.google.com/file/d/1RCpvoeTXhlHMpMAWaQNSbPvjRfBDrDwX/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1RCpvoeTXhlHMpMAWaQNSbPvjRfBDrDwX/view?usp=sharing
mailto:eartha@npac-ntt.org
mailto:hsuan@npac-ntt.org
https://www.npac-ntt.org/visit/tour/introduction
https://www.npac-ntt.org/visit/tour/introduction
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 參與對象：臺中市、彰化縣、南投縣及苗栗縣的國民中學、高級中等學校 

師生混齡參與，每校含隨隊老師至多申請 80 名。 

 活動日期時間：10/28(三)、10/29(四) 早場 10:30、午場 14:30 

 活動流程： 

 進劇場前 

歌劇院將於 8 月底至 9 月初提供可於課堂操作之演前教材，內容與本

次進劇場欣賞表演藝術之體驗相關，請報名之學校利用課堂先與學生

一同互動，並於 10/16(五)前填寫教材使用狀況反饋表單：

https://forms.gle/f514XgzYdH1VoSuF8 

（網址輸入請留意英文字母大小寫）。 

 進劇場 

早場 午場 內容 地點 備註 

09:50-

10:20 

13:50-

14:20 

學校報到 大門廣場 學校報到並領取票券，發放後整隊，

一人一票依序進場。 

10:30-

11:30 

14:30-

15:30 

專業解說 

示範演出 

中劇院 經典戲劇、台語改編方式介紹、戲劇

欣賞及互動教學。 

11:30-- 15:30-- 賦歸 -- 演出結束，學生整隊返校。 

 進劇場後 

 演出現場所提供之節目冊中內含活動回饋單，內容為欣賞演出後

之提問、思考與心得反饋，請報名之學校老師，於離開劇場回到

學校之後，帶領學生一同完成，並於 11/12(四)前將回饋單正本

寄回或以掃描/拍照方式將電子檔（需確認圖文內容清晰可見）回

傳至歌劇院。 

 為利本活動與學生一同成長，請報名之學校於 11/12(四)前填寫

演後意見回饋表單：https://forms.gle/bTQZBLhpuncoxZzDA

（網址輸入請留意英文字母大小寫）。 

  

藝
起
進
劇
場  

戲
劇
篇 

https://forms.gle/f514XgzYdH1VoSuF8
https://forms.gle/bTQZBLhpuncoxZzDA
https://forms.gle/bTQZBLhpuncoxZzDA
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 演出團隊：阮劇團 

阮，為台語中──我們的意思。阮劇團成立於 2003 年，是嘉義地區第一個

正式立案的現代戲劇團隊，由一群在嘉義出生成長，具有專業戲劇學院背

景的青年合力組成。回到故鄉，用現代戲劇的創作與表現方式，揉合在地

文化特質，實驗具有南方特色與觀點並以回到「人」本質的方式推出戲劇

創作，走出一種非懷舊、歌頌情懷式的本土化在地的路線，用創作提出對

社會的意見與觀察。透過戲劇的力量走入更多人群，訴說不為人知的故

事，一同發現沒有被看到的事物，繼而發揮藝術的思想行動力，在科技年

代，阮劇團仍然信仰著人性精神：藝術，可以影響一群人；而一群人，可

以影響一個地方。 

 活動內容簡介： 

以節錄改編自莎士比亞經典喜劇《仲夏夜之夢》的《熱天酣眠》校園版戀

人橋段演出作為基礎，解構創作過程延伸講解互動內容，帶領學生理解及

欣賞戲劇的本質。《熱天酣眠》為「東方演繹詮釋西方經典」的創作，具有

跨文化實驗意圖，文本台詞設計仿用傳統戲曲中常見的「對句」形式，音

樂則結合「胡撇仔」與電子琴、電子鼓等現代元素安排樂手現場演出。 

活動將由《熱天酣眠》的演員進行串接，搭配觀賞、引導思考、討論及分

享練習等過程，讓學生親身體驗經典劇目在不同時空及文化背景之下，如

何經由改編映照出當代，同時了解以藝術方式傳遞與表達思想的過程。   

藝
起
進
劇
場  

戲
劇
篇 

攝影：黃煚哲 
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 參與對象：臺中市、彰化縣、南投縣及苗栗縣國民小學五、六年級學生、 

國民中學學校師生依場次分齡，每校含隨隊老師至多申請 80

名。 

 活動日期時間：11/11(三)、11/12(四) 國小場 10:30、國中場 14:30 

 活動流程： 

 進劇場前 

歌劇院將於 8 月底至 9 月初提供可於課堂操作之演前教材，內容與本

次進劇場欣賞表演藝術之體驗相關，請報名之學校利用課堂先與學生

一同互動，並於 11/6(五)前填寫教材使用狀況反饋表單：

https://forms.gle/f514XgzYdH1VoSuF8 

（網址輸入請留意英文字母大小寫）。 

 進劇場 

國小場 國中場 內容 地點 備註 

09:50-

10:20 

13:50-

14:20 

學校報到 大門廣場 學校報到並領取票券，發放後整隊，

一人一票依序進場。 

10:30-

11:30 

14:30-

15:30 

專業解說 

示範演出 

中劇院 舞蹈、音樂形式與二者結合之簡介、

舞作欣賞及互動教學。 

11:30-- 15:30-- 賦歸 -- 演出結束，學生整隊返校。 

 進劇場後 

 教師座談 

座談主題 主講人 座談日期 座談時間 座談地點 

《飛飛飛》 

教材運用及延伸 

平珩 

陳凱怡 
12/2(三) 

國中場 10:30-12:00 

國小場 13:30-15:00 

臺中國家歌劇院 

角落沙龍 

★  藝起進劇場─舞蹈篇每校需至少由一名教師代表出席 12/2(三)之

「教師座談」，方能完成活動報名。教師座談將提供教師研習時

數。 

 演出現場所提供之節目冊中內含活動回饋單，內容為欣賞演出後

之提問、思考與心得反饋，請報名之學校老師，於離開劇場回到

學校之後，帶領學生一同完成，並於 11/26(四)前將回饋單正本

藝
起
進
劇
場  

舞
蹈
篇 

https://forms.gle/f514XgzYdH1VoSuF8
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寄回或以掃描/拍照方式將電子檔（需確認圖文內容清晰可見）回

傳至歌劇院。 

 為利本活動與學生一同成長，請報名之學校於 11/26(四)前填寫

演後意見回饋表單：https://forms.gle/bTQZBLhpuncoxZzDA

（網址輸入請留意英文字母大小寫）。 

 演出團隊：舞蹈空間舞蹈團 

臺灣當代舞蹈創新指標團隊，第三屆國家文藝獎舞蹈類得主平珩於 1989

年創辦，將舞團成功發展為媒合多元、連線國際的開放式創意製作平台。

成立以來巡演臺灣之外，更深入歐美及亞洲等地。紐約時報重要舞蹈評論

主筆傑克．安德森曾稱述「舞蹈空間是一個舞者訓練精良，演出令人愉悅

的團體」。 

舞團作品形式跨界多元、風格亮眼，2006 年起著重國際發展，呈現多位國

際編舞家作品，強化舞團表現風格與面貌；2013 年起與荷蘭科索劇院的合

作共製，建立起與荷蘭舞蹈劇場、瑞典斯堪尼舞蹈劇場等知名團隊的合

作，讓舞蹈空間成為串連臺灣與歐洲舞蹈的創意平台；2016 年起建立春季

呈現藝術性強、秋季著重大眾性與創意性作品運作模式，讓各界看見臺灣

具包容性與可塑性的舞蹈個性。 

 活動內容簡介： 

以《飛飛飛》親子舞作為基礎，解構創作過程延伸至講座內容，以大自然

中的生物，講述充滿好奇心的珠兒如何從飛行生物中的特色，看到舞蹈的

形式及音樂創作的極致。 

以角色來展現「人與偶」結合的創意為首要，將搭配擬人化的肢體語彙，

既保留自然界生物的特性與色彩，並以世界舞蹈的豐富語彙延伸與強化角

色的喜怒哀樂等表情。結合自然生態與世界舞蹈型態，運用顯而易懂的結

構，讓大家看到這隻見解與眾不同、勇於達成志願與夢想的勵志故事，並

希望可藉生動的演出，讓熱衷於 3C 世界的孩子們開啟另一個 3D 新視界。 

藝
起
進
劇
場  

舞
蹈
篇 

https://forms.gle/bTQZBLhpuncoxZzDA
https://forms.gle/bTQZBLhpuncoxZzDA

